


Планирование организованной образовательной деятельности по 
реализации и освоению общеобразовательной программы дошкольного 
отделения НОЧУ «Подснежник» является нормативным документом, 
регламентирующим 
организацию образовательного процесса в образовательном учреждении с 
учетом специфики НОЧУ, учебно-методического, кадрового и материально- 
технического оснащения. 
Нормативной базой для составления планирования являются: 
 
- Федеральным законом от 29.12.2013г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программах - образовательным программам дошкольного образования»; 
- Основной Образовательной программой  дошкольного образования. 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
учреждений», от 13.05.2013г.; 
- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению 
дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного 
стандарта   дошкольного образования». 
-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

• Устав НОЧУ 
•  Основная общеобразовательная программа дошкольного образования; 

 негосударственного общеобразовательного частного учреждения 
«Подснежник» 
 
 
 
Основными задачами планирования являются: 

1.  Регулирование объема образовательной нагрузки. 
2.  Реализация федеральных государственных образовательных стандартов             
ДО к содержанию и организации образовательного процесса в дошкольном 
отделении НОЧУ. 
3.  Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности НОЧУ. 
В структуру учебного плана НОЧУ входят: инвариантная часть, которая 
реализует федеральные требования и вариативная, которая учитывает 



особенности НОЧУ. Инвариантная и вариативная части реализуются во 
взаимодействии друг с другом. 
 
В дошкольном отделении НОЧУ используются следующие программы:  

• Основная общеобразовательная программа дошкольного образования. 
• Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л.Князевой, М.Д. Маханевой; 
• Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста 

«Ладушки» под редакцией И.М. Каплуновой  
• Цикл занятий по изобразительной деятельности в д/с под редакцией 

Швайко 
• Программа по изобразительной деятельности   «Цветные ладошки» 

Лыковой И.А. 
• «Безопасность» - Н.Н. Авдеева, О.М. Князева  
• Программа «Юный эколог» - С.Н.Николаевой. 
• Программа развития речи детей дошкольного возраста  

-Ушакова О.А. 
• «Культура и творчество в детском саду» -Бородина А.В. 
• «По дороге к азбуке» Р.Н. Бунеева, Т.Н .Кислова . 

Данный выбор программ обеспечивает целостность образовательной работы, и 
содействует эффективному решению проблемы преемственности при 
постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание 
данных программ способствует целостному развитию личности ребенка 
дошкольного возраста по основным направлениям: 

физическое развитие; 
речевое развитие; 
познавательне; 
художественно-эстетическое; 
социально-коммуникативное 

Исходя из этого, НОЧУ ставит перед собой следующую цель: 
Обеспечить реализацию воспитательной, образовательной и оздоровительной 
системы, направленной на осуществление комплексного подхода в   
воспитании и развитии личности ребенка, полноценного проживания детьми 
периода дошкольного детства, а также формирования творческой активности 
дошкольников. 
Содержание воспитательно-образовательного процесса включает 
совокупность образовательных областей: «Физическая развитие», 
 «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 
которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных 
и индивидуальных особенностей. 
Во всех группах различные формы работы с детьми организуются утром и во 
вторую половину дня (как по инвариантной, так и по вариативной частям 
планирования). В первой половине дня в младших группах планируются не 
более двух интеллектуальных форм, в группах старшего дошкольного возраста 



- не более четырех. В группах детей среднего и старшего дошкольного возраста 
ООД во второй половине дня планируется не чаще 2-х - З-х раз в неделю, 
преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. 
Перерывы составляют не менее 10 минут. В середине проводится 
физкультминутка (продолжительность 2-3 минуты). 
В старших группах дошкольного возраста допускается проведение ООД 
интеллектуальной направленности со всей группой с целью подготовки детей к 
школьным условиям обучения. ООД по развитию музыкальности и физической 
культуре проводятся со всей группой (по условиям ДО). Количество ООД и её 
продолжительность, время проведения соответствуют требованиям Сан Пин 
2.4.1.2660-10. В середине учебного года (январь) для детей дошкольного 
возраста организуются недельные каникулы. В дни каникул организуется 
совместная деятельность педагога с детьми эстетического и оздоровительного 
циклов. 
В летний период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, 
экскурсии и т.д., увеличивается продолжительность прогулок. 
Развитие музыкальности осуществляется музыкальными руководителями; 
физкультурное воспитание - инструктором по физической культуре. 
На логопедическом пункте учитель-логопед проводит работу по формированию 
звукопроизношения, лексико-грамматического строя речи. При построении 
воспитательно-образовательного процесса учитывается принцип интеграции 
образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей. Это 
способствует тому, что основные задачи содержания дошкольного образования 
каждой образовательной области («Физическая развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», , 
«Художественно-эстетическое развитие», решаются и в ходе реализации 
других областей Программы. 
С учетом данных направлений деятельности НОЧУ и особенностями 
реализуемых программ, а также в соответствии с вышеперечисленными 
нормативными актами, составлено настоящее планирование организованной  
образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год.



Планирование организованной образовательной деятельности (ООД) по реализации и освоению основной общеобразовательной 

программы негосударственного общеобразовательного частного учреждения (ДО) 
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Базовый вид 
деятельности. 

2 группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
 

Объем ООД (часов /минут) 
 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
 

ФЭМП          1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 
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Ознакомление с 

окружающим.  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность.  

          1 

 

36 1 36 1 36 

 

1 36 1 36 

 
            

 

Речевое 

развитие 

Развитие 
компонентов 
речи.Подготовка к 

обучению грамоте. 

 

 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Итого 
4/ 

40 мин 
144 

4/ 
60 мин 

144 
4/ 

80 мин 
144 

5/ 
125 мин 

180 
5/ 

150 мин 
180 
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о
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е          Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

 

Конструирование   0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Итого 4/ 
40 мин 144 4/ 

60 мин 144 4/ 
80 мин 

144 5/ 
125 мин 180 5/ 

150 мин 180 
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Физическая 
культура 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Итого 2/ 
20 мин 72 3/ 

45 мин 108 3/ 
60 мин 108 3/ 

75 мин 108 3/ 
90 мин 108 

ИТОГО 10/ 
100 мин. 360 

11/ 
165 

мин. 
396 11/ 

220 мин. 396 13/ 
   325 мин. 

468 13/ 
390 мин. 468 



 

Примечания 

* Число 0,5 означает, что ООД проводится один раз в две недели, в чередовании с другим видом ООД **  

Вариативная часть (формируемая участниками образовательного процесса) 

 

 Социально-   
коммуникативное 
развитие 

Факультатив 

«Приобщение 

дошкольников к 

основам право-

славной культуры 

- - - -     1 36 

о
 

  Коррекционно- 

   развивающее 
   
направление                                 

Развитие 
познавательных 
способностей 
детей, подготовка 
к школе 

    

  1    72 1 72 

 

 

  Развитие речи 

Английский язык 

      

       1  36 2 36 

 

 

 

 

   Развитие речи 
 
 

Обучение 

грамоте. 

      

 

 

2 

 

 

 

72 

 

 

2 

 

 

72 

Итого 

    

  5/ 
125мин 

180 
6/ 

180 мин 216 

Нагрузка на ребенка с учетом компонента НОЧУ г 

   

10 360 11 396 11 396 17 648 19 684 

   

1ч 
40мин 

 2ч 45мин  3ч 40мин  7ч   
9ч  

30 мин 
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